
 

 

胰岛素在室温储存建议 
产品名称 产品类型 室温 

( 最高至 86°F 或 30°C) 
制造商 

超短效 
优泌乐[Humalog] 瓶 

笔芯 
Kwik 笔型注
射器 

28 天 
28 天 
28 天 

礼来公司 

诺和锐[Novolog] 瓶 
笔芯 
Flex 笔型注射
器 

28 天 
28 天 
28 天 
胰岛素泵– 最长至 6 天 

诺和诺德公司 

赖谷胰岛素[Apidra] 瓶 
SoloStar 笔型
注射器 

28 天 (最高室温至 77°F 或 25°C) 
28 天 (最高室温至 77°F 或 25°C) 

赛诺菲-安万
特公司 

短效 
常规胰岛素 
    优泌林[Humulin]  
     诺和灵[Novolin] 

 
瓶 
瓶 

 
31 天 
42 天(最高室温至 77°F 或 25°C) 

 
礼来公司 
诺和诺德公司 

中效 
中性鱼精蛋白胰岛素
[NPH] 
    优泌林 N[Humulin]  
 
     诺和灵 N[Novolin] 

 
瓶 
笔 
瓶 

 
31 天 
14 天 
42 天(最高室温至 77°F 或 25°C) 

 
礼来公司 
 
诺和诺德公司 

预混胰岛素 
70/30 (中效/短效) 
      优泌林 70/30 
      [Humulin 70/30] 
      诺和灵 70/30 
      [Novolin 70/30] 

 
瓶 
笔 
瓶 

 
31 天 
10 天 
42 天(最高室温至 77°F 或 25°C) 

 
礼来公司 
 
诺和诺德公司 

优泌乐 50 
[Humalog Mix 50/50] 

瓶 
Kwik 笔型注
射器 

28 天 
10 天 

礼来公司 
 

优泌乐 25 
[Humalog Mix 75/25] 

瓶 
Kwik 笔型注
射器 

28 天 
10 天 

礼来公司 
 

诺和锐 30 
[Novolog Mix 70/30] 

瓶 
Flex 笔型注射
器 

28 天 
14 天 

诺和诺德公司 

长效 
来得时[Lantus] 瓶 

笔芯 
SoloStar 笔型
注射器 

28 天 
28 天  
28 天 

赛诺菲-安万
特公司 

诺和平[Levemir] 瓶 
Flex 笔型注射
器 

42 天 
42 天 

诺和诺德公司 

 


